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DEPREM

Nedir, nasil korunuruz, neler yapmaliy1z?



Afet Bilinci ve
Onlemler

DEPREM, YANGIN, SEL

Nedir, nasil korunuruz, neler yapmaliy1z?



Deprem, Yangin ve Sel Afetleri
hakkinda bilmeniz gerekenler

Bu kitapcik deprem, yangin ve sel afetlerinde kaybinizi
en aza indirecek ve hayat kurtaracak dnlem ve bilgileri
icermektedir.

Unutmayin deprem, yangin ve sel son derece yikici afetlerdir
ve dnceden haber verip sizi uyarmazlar. Afetlerden en

az kayipla kurtulmanin en etkili yolu bilgi sahibi olmak ve
onceden énlem almaktir.

Yalnizca 10 dakikanizi ayirin, bilgilenin,
bilgilerinizi paylasin ve hayata devam edin...




Hayata Devam Cantanizi
buglinden hazirlayin!

Afet sonrasinda vakit kaybetmeden alip ¢cikabileceginiz bir
“Hayata Devam Cantasi” olusturun, bu canta afetlerden
sonraki zorlu birkac gliinde yasaminizi kolaylastiracak.
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Dederli Esyalarin Listesi
Onemli Telefon Numaralari
Sigorta Policeleri, Kontratlar



Depremin ne oldugunu bilin

Turkiye’de deprem riski altinda olan yerler
Depremin siddeti nasil dl¢ultr?

Depreme karsi 6nleminizi 6nceden alin
Deprem aninda yapmaniz gerekenler
Deprem sonrasinda yapmaniz gerekenler







Depremin ne oldugunu bilin

Yer kabugu icindeki kirilmalar nedeniyle ani olarak ortaya

cikan titresimlerin dalgalar halinde yayilarak yeryUzin( sarsma
olayina “deprem” denir. Deprem, toprak Uzerindeki yapilar yikip
can kaybina ugratacak kadar yikici olabilir.

Dunyanin gelismis Ulkelerinde “deprem erken uyari sistemi”
kullaniimaktadir ve depremin merkez Usslne olan uzakliga
bagdlh olarak uyari sUresi 1 dakikaya kadar ¢cikmaktadir. Olasi
bir Marmara depreminde fay hattina olan uzaklik gz éniline
alindiginda, erken uyari sistemiyle kazanabilecegimiz sure
ortalama 8 saniyedir.

Ancak ne yazik ki Turkiye’de henliz aktif bir “deprem erken
uyari sistemi” yoktur.

Depremin siddeti nasil olculir?

YeryUzUnde meydana gelen depremlerin siddeti genellikle Richter
Olceklerine gore tespit edilir. Bu dlcek 1935 yilinda Kaliforniya
Universitesi’nden Charles Richter tarafindan gelistirilmistir. Richter dlcegi
10 derecelidir.

Buglne kadar, Richter dlcegine gore tespit edilen en siddetli sarsinti 1960
yilinda Sili'de 9,5 siddetinde olmustur. Depremlerin blUyUklUkleri kadar
sUreleri de verdikleri zarar miktarini etkilemektedir.

Richter ol¢egine goére 8,6 bliyukligunde bir

deprem, 4,3 blyukliglindeki bir depremden
2 kat degil 10.000 kat daha guclidur.




Turkiye’de deprem riski
altinda olan yerler

Yurdumuzun %95’i dnemli fay hatlari Gzerinde
oldugundan deprem riski altindadir. Bu hatlarin en
bUyUgl olan Kuzey Anadolu Fay Hatti, dinyanin en
aktif ve dnemli kirik hatlari arasinda yer alir. Doguda
Karliova ile batida Mudurnu Vadisi arasinda bir yay
gibi uzanir. Uzunlugu yaklasik 1.200 km’dir, genisligi
ise 100 metre ile 10 km arasinda degisir.

Siz de Turkiye Deprem Haritasina bakarak,
boélgenizin kaginci dereceden deprem riski alaninda
oldugunu goérebilirsiniz.

RiSK DERECELERI DEPREMIN RICHTER OLCEGI

SINIFI DEGERLERI
- - E E E Orta 5.0-59
Siddetli 6.0-6.9
Buyuk 7.0-79




Depreme hazirlikh olun

[0 1. Deprem esnasinda tavan agirhidi veya
mobilyalar, Uzerine dUstidu yatak, kanepe,
sandik, camasir makinesi gibi sert ve
saglam nesnelerin yaninda bir bosluk
birakir, bu alan hayatinizi kurtarabilir.
Evinizdeki emniyetli noktalari belirleyin.

[0 2. Binanizin insaat standartlarina uygun
yapilp yapilmadigini kontrol ettirin.

[0 3. Depremi ailenizle konusun, planlama
yapin. Depremin ne oldugunu anlamak
ozellikle cocuklarda konuyla ilgili panik ve
korkunun azalmasini saglayacaktir.

O 4. Yuksek ve adir mobilyalari, beyaz
esyalari duvara sabitleyin.

[0 5. Yangin ve gaz zehirlenmelerine karsi
sobanizi ve borularini sabitleyin.

[0 6. Deprem sonrasi olasi kayiplarinizi
glvence altina almak icin isyerinizi, evinizi
ve esyalarinizi, hatta ailenizi sigorta ettirin.

Yukaridaki listedeki hazirlhiklarn yapin,

yaptik¢a isaretleyin.




Deprem aninda
vapmaniz gerekenler

1. Deprem aninda yatak, kanepe,
sandik, camasir makinesi gibi sert

ve glcll cisimlerin yaninda (altinda
degil) buzulerek yatin, elinizle kafanizi
koruyun ve ayaklarinizi karniniza cekin.

2. Disari cikmaya calismayin. Sarsinti
durana ve emniyetli olduguna karar
verene kadar iceride kalin.

3. Pencerelerden uzak durun, balkon ve
catilara cikmayin.

4. Soba, sbmine, ocak ve ates
kaynaklarini ilk firsatta séndurin.

5. Okuldaysaniz siralarin yanina (altina
degdil) buzulerek yatin, ellerinizle
kafanizi koruyun ve ayaklarinizi Bunu Yapma!
karniniza cekin.

6. Eger disaridaysaniz binalardan,
agaclardan, elektrik direk ve tellerinden
uzak durun.



ARIZA

DOGAL GAZ

Deprem sonrasinda IIE]
vapmaniz gerekenler

1. Artci depremleri bekleyin. Artci depremleri her hissettiginizde
yatin, tutunun ve kendinizi koruyun.

2. Hasar gérmus binalardan uzak durun. Yetkililer bir tehlike
olmadigini sdéyleyene kadar evinize girmeyin.

3. Acil durum haricinde telefonlari kullanmayin.

4. Bina iclerinde sigara icmeyin. Kapali mekanlarda sigara icmek
yangina neden olabilir.

5. Eder herhangi bir gaz kokusu aliyor veya kacak olduguna dair
herhangi bir ses duyuyorsaniz bir pencere acin ve hizli bir sekilde
bulundugunuz yeri terk edin. MUmkUnse bina disindaki ana gaz
vanasini kapatin.

6. Elektrik sisteminde herhangi bir kivilcim veya uclari aciga
cikmis, kopmus elektrik kablolari gérirseniz hemen ana sigorta
kutusundan sigortayi kapayin.




Enkaz altinda kalirsaniz

1. Sakin kalin.

2. Kibrit/cakmak yakmayin.

3. Gereksiz toz kaldirmayin.

4. Agzinizi bir mendil ya da giysi parcasiyla értin.

5. Enkaz altindaki diger kazazedeler ile irtibat kurun.
6. Disari seslenin.

7. Duymuyorlarsa bagirmakta israr etmeyin, bir boru
ya da duvara tas ya da metalle vurun.

8. Son care olarak badirin.

Yat, Tutun, Korun!

Bu 3 kurali unutmayin, deprem aninda sizi
yikintilardan koruyacak blyUk ve saglam bir
esyanin yanina yatin, tutunun ve bacaklarinizi
karniniza cekerek basinizi koruyun.
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