BILECIK SEYH EDEBALI ANADOLU IMAM HATIP LISESI

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi
Veli Bulteni

Okul Basarisinda Ailenin Rolu



e Basarili cocuklarin annelerinin basarisiz cocuklarin annelerinden daha fazla
kontrol edici olduklar goralmektedir. Bu*kontrol, gucun otoriter bir sekilde
kullanilmasindan ¢cok kontrol seklindeki otoritenin olusmasidir. Bu anneler

daha sosyal, sinirlamadan kontrol edici, akil yuruticu ve yerine gore
odullendirici-biryapiya sahiptirler.

e Aileleri tarafindan yuksek duzeyde kabul'goren ve desteklenen ogrenciler,

kabul gormeyen, surekli elestirilen ve yeteri kadar desteklenmeyen
ogrencilere oranla daha yuksek basari motivasyonuna sahiptirler.
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e Ogrencinin dogustan getirdigi 6zelliklerin yani sira onun basarisini etkileyen
bir faktorde ogrencinin sorumluluk alma gucunu kazanmis olmasidir. Bunun
diger bir anlami galisma aliskanliginin olmasidir.

o Ilkdgretimin son dénemilerililelise ddnemine rastlayan ergenlik déneminin
ozellikleri de basarida onemlibir etkendir. Bu donemde hizli gelisim ve
degisim sonucu ergenin dikkati zayiflamakta, daha cok kendi basina kalra
Istegi artmakta, belli noktalara yogunlasmasi ile ilgili dusunce alani
daralmakta, hayal dunyasi icine girmekte ve butun bunlar calismas:ri ve
basarisini olumsuz etkilemektedir.
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Aileye Bagli Nedenler

e Anne babanin arasinda saglikl bir iletisimin olmamasi, huzursuz ve kaygi
verici bir ev ortami.

e Anne babanin, kendi hayatlarindaki sikintilarindan dolayi elestirel ve sabirsiz
olmasi, cocugun hatalarinitolare edememesi, baskici tutumu, cocugu

zorlamalari, cocugun iyi yanlarindan ziyade yetersiz yanlarina yogunlasmasi,

cocukta kendine guvensizlige verkaygiya-bu da basarisizliga yol acmaktadir.

e Anne babanin ¢cok kaygili olmasi cocugunda kaygilanmasina neden olur.

Anne babalardaki basarisizlik kaygisi basarisizlik var olmadan hatta daha
cocuk okula baslamadan once de gorulur ve bazen tum okul yasami boyunca

surer. Cocuga da bulasan bu kaygi cocugun gercek performansini ortaya
koymasini engelleyerek basarisizliga sebep olur.
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e Anne babanin zamani etkili kullanma, okuma, sorumluluklarini yerine getirme
konularinda olumsuz model olup, bir taraftan cocugun cok fazla televizyon
izlemesine, gezmesine kKizarken diger taraftan zamanlarini hep bu sekilde
gecirmeleri.

e Cocugun ders ¢calismaktan baska sorumluluguyokmus gibi davranarak aslinda
gelisimi icin gerekii olan arkadaslariyla.oyun oynama, sportif faaliyetlere
katilma, resim yapma, imuzik dinleme, yetiskinlerle vakit gecirme gibi
etkinliklerin anne baba tarafindan gereksizgorulmesi hatta cocuga bunlari
gerceklestirmesi icin izin verilmemesi-Bu.tutumlarin yol actigi yuksek kayginin
sadece kendisi bile basarisiziigin olusmasinda onemli bir etkendir.
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e Ailenin egitim hatalari, ana baba tutumundaki kararsizlik, anne babanin
egitim anlayisindaki farklilik basariyi engelleyici olabilmektedir.

e Cocugun gereginden fazla koruyup guvensiz bir birey haline getirmek yada
asiri baski ve otorite yoluyla egitmek-hatali davranis modelleridir. Bunun yani
sira anne babanin gecimsizligi gibi nedenlerde aileden kaynaklanan
basarisizlik faktorleridir.
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Basarisiz cocuklarin yaridan cogunun babalarinin kendilerine zaman
ayiramayacak kadar mesgul olduklari, yariya yakininin ailesinde anne baba
iliskisinin iyi olmadigi gorulmektedir. Ailedeki bu ilgisiz ve sorunlu ortam
sadece cocugun okul basarisini etkilememekte bununla birlikte duygusal
gelisiminde de sorunlar yaratmaktadir. Basarisiz cocuklarin yariya yakininda
dikkatsizlik ve dalginlik, 3/1'inde arkadas.iliskilerinde sorunlar, otoriteyle
catisma, yalan soyleme ve tirnak yeme gibi belli davranis problemileri
gozlenmektedir. Okul basarisizligiyla birlikte cocukta davranis problemi de
goruluyorsa basarisizligin kaynaginin anne babanin hatali tutumu oldugu
inanci guclenmektedir.
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COCUK YASADIGINI OGRENIR

Eger Bir Cocuk

Surekli elestirilmisse; Kinama ve ayiplamayi ogrenir.
Kin ortaminda buyumusse; Kavga etmeyi ogrenir.
Alay edilip, asagilanmissa; Sikilip utanmayi ogrenir.
Devamli utandirilarak terbiye.edilmisse; Kendini su¢clamayi ogrenir.
Hos goru ile yetistirilmisse; Sabirli olmayi ogrenir.
Desteklenip, yureklendirilmisse; Kendine guven duymayi ogrenir.
Oviulmus ve begenilmisse; Takdir'etmeyi édrenir.
Haklarina saygi duyularak.buyutulmusse; Adil olmayi ogrenir.
P GUven ortami icerisinde yetismisse; Inancli olmayi 6grenir.
Kabul ve onay gormusse; Kendini ve insanlari sevmeyi ogrenir.
Alle icinde dostluk ve arkadaslik gormusse; Bu dunyada mutlu olmayi ogrenir.
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Tum bunlar goz onuine alindiginda egitimin paydaslarindan olan siz velilerin,
cocuklarin akademik basarilari konusundaki 6nemi net bir sekilde
gorulmektedir. Bu baglamda cocuklarmiza bu konuda destek olmak icin
icinde bulunduklari gelisim donemini dikkate alarak, onlara zaman ayirarak,
model olarak, onlarin her zaman yaninda ve destekcileri oldugunuzu
gosterebilmeniz gerekmektedir.

Sevgi ile kalin :)
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